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PLLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina | NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 03-AGOSTO-2026

EJES: - Expresién en lo primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller

comunicacién a través de los lenguajes y el

movimiento

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de acciones de cuidado y proteccidn frente a sustancias
peligrosas, quimicas o medicamentos, mediante una experiencia de exploracién, observacién y juego,
Toriaieciendo en j0s NiNVS y ius ninus nabiios de tuivcuidudo.

RECURSOS/MATERIALES: Bombas, envases de detergente, imdgenes, juguetes, reproductor musical
y pelotas.

NOMBRE ACTIVIDAD: "SOLO LOS ADULTOS LO PUEDEN TOCAR"

Para el momento de ingresar al salén el dia de hoy los nifios y nifias encontraran algunas bombas de colores
colgadas en el salén, con las cuales podrdn interactuar moviéndolas de un lado a otro fortaleciendo su
coordinacidn y equilibrio mientras disfrutan del juego libre, en este espacio llevaran a cabo el lavado de
manos, para recibir su desayuno.

Se dara inicio a la experiencia central reuniendo a los nifios y las nifias en un espacio comodo del saldn,
donde la profesional presentard imdgenes y envases limpios y seguros (vacios y previamente
acondicionados) de productos de uso cotidiano como jabdon, detergente, medicamentos y productos de
limpieza, evitando que contengan residuos. A fravés de un lenguaje sencillo y gestos, les mostrard que
estos elementos no son juguetes ni alimentos, repitiendo frases como: "No se toca”, “Solo los adultos® y
"Si lo encueniro, se lo entrego a la profe®. Posteriormente, se realizara un juego de clasificacién
utilizando imagenes de objetos seguros para jugar (pelotas, bloques, mufiecos) y de objetos que
representan peligro (medicamentos, cloro, detergente), invitando a los nifios y las nifias a identificar
cudles pueden usary cudles deben dejar para los adultos, La experiencia finalizard reforzando el mensaje
mediante una cancién corta con movimientos: * §Jd ‘Si lo veo por aqui; no lo tomo para mi. El remedio y el
jabén, no son para mi diversién. Se lo doy al cuidador, que me cuida con amor. Jd promoviendo el
aprendizaje desde el juego, la uhsewnci:ﬁn Y la repeticién de acciones de cuidado acordes con su edad.

Para cenrar ia jornada, las profesionales desarrollardn una experiencia Kidica en la que las nifias y los
/nifios encontrarén pelotas de diferentes colores y tamafios, invitdndolos a participar en juegos de
desplazamiento, lanzamiento, agarre y persecucién. Durante esta actividad, las profesionales
acompafiardn y motivardn la participacién de cada uno, favoreciendo el fortalecimiento de habilidades
motrices como el equilibrio, la coordinacidn, el control corporal y el agarre, al tiempo que promueven el
disfrute, la interaccién y el movimiento en un ambiente seguro y afectuoso.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina | NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 04-AGOSTO-2026

{3

EJES: - Expresién en o primerg infancia: | ESTRATESIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento

PROPOSITO: Fortalecer las habilidades motrices, la coordinacién corporal y la confianza en los
movimientos de los nifios y las nifias, mediante experiencias de exploracién y desplazamiento en un
ambienie seguro que Tavorezca ei gescubrimienio de sus capacidades.

RECURSOS/MATERIALES: Reproductor musical, cuentos, polimotor y plusfi-liﬁn.

NOMBRE ACTIVIDAD: "MOVIMIENTOS QUE ME HACEN CRECER"
Se dard una cdlida bienvenida a los nifios y nifias al ingresar al jardin. Posteriormente, la profesional los invitard a
ubicarse en un espacio comodo sobre ei Tapete, formando un semicircuio. En este iugar enconTtrardn un espacio de
literatura con libros de imdgenes, libros de texturas y cuentos cortos. La profesional motivard a los nifios y nifias
a .explorar libremente los libros, tocarlos, abrirlos y observar sus imdgenes, acomparidndolos. Durante la
experiencia, la profesional nombrard las imdgenes, sefialard personajes, colores y objetos, y realizard preguntas
sencillas como: "¢Ddnde estd el perro?® o "Mira, {qué es esto?", favoreciendo la atencidn y la interaccion. Esta
actividad permite fortalecer la atencion, la expioracidn sensorial, el micio de ju compreision del lenguaje y e
desarrollo de la imaginacidn.

Para dar inicio a la experiencia central, la profesional invitard a los nifios y las nifias a dirigirse al espacio del
polimotor, donde encontrardn un ambiente preparado para favorecer el movimiento y la exploracién. Antes de
iniciar, se les permitird observar y reconocer los diferentes elementos disponibles, despertando su curiosidad e
interds por participar. Posteriormente, cada nifis y nifla psdrd recorrer Nibrementc ¢l cspacic yhilizands los
materiales de acuerdo con sus intereses y posibilidades. Tendrdn la oportunided de desplazarse en carritos, subir
y descender por pequefias estructuras, deslizarse por los rodaderos, caminar sobre las colchonetas y explorar
distintas formas de movimiento que les permitan poner en prdctica su equilibrio, coordinacién y control corporal.
Durante toda la experiencia, la profesional acompafiard de manera permanente, ofreciendo apoyo, seguridad y
motivacién, respetondo el ritmo de coda participante y promoviendo la outonomin en sus accipnes, Asimismo,
favorecerd momentos de interaccidn entre pares, incentivando ¢l uso compartido de los materiales, la espera de
turnos y el disfrute del juego como una oportunidad para fortalecer las habilidades sociales y el desarrollo integral.

Después de la hora del suefio, los nifios y nifias serdn llevados al bafio para realizar el cambio de pafial o control de
esfinteres de acuerda con sus pracesos, v el lavado de manos. Posteriormente rearesardn al salén donde tomardn

las onces con el acompafiamiento de la profesional. Luego, se organizardn para el momento de salida. Mientras
esperan a sus familias, la profesional les ofrecerd plastilina suave y segura, adecuada para su edad. Los nifios y
nifias podrédn exploraria libremente: tocarla, aplastaria, rasgarla o manipularla con sus manos, favoreciendo la
exploracién sensorial.
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FSTRATEGTAS: Taller

EJES: - Expresidn en la primera infoncin:
comunicacion a fravés de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Favorecer la exploracién sensorial y el desarrollo de la coordinacién éculo-manual mediante la
manipulacién de diferentes materiales, acercando a los nifios y nifias al reconocimiento de la oveja como uno de los

animales que podemos encontrar en la granija.

RECURSOS/MATERIALES: Aros, tapete, imagen de la oveja, algodén, cinta, y burbujero.

NOMBRE ACTIVIDAD: "LA OVEJITA DE LANA SUAVE"

La profesional recibird a las nifias y los nifios en el salén con un saludo amoroso. Después de colgar sus maletas y
cnaquetas en &l perchero, encontrardn en el saldn varios aros (ula-ula) ubicados en el piso en diferenies lugares Gei
espacio. La profesional motivard a las nifias y los nifios a desplazarse hacia los aros, inviténdolos a entrar y salir de
ellos caminando o gateando, pasar de un aro a otro y permanecer un momento dentro del aro. Durante la actividad,
la profesional acompafiard con palabras de dnimo, canciones o gestos que inviten al movimiento y a la exploracidn.

La siguiente experiencia central se desarrollard en el salén de clase, la profesional reunird a los nifios y nifias en el
tapete y les presentard una imagen grande de una oveja. Se les invitard a observarla y reconocer algunas de sus
caracteristicas, haciendo preguntas sencillas como: "¢Qué animal es?”, “¢cdmo hace la ovejita?” y "¢qué tiene en su
cuerpo?”. Posteriormente, se les permitird tocar un poco de algoddn para desaubrir su textura suave, mientras se
les comenta que las ovejitas tienen un cuerpo cubierto de lana que las hace ver muy esponjosas. Para acompafiar
este momento se invitard a imitar juntos el sonido de la oveja. Luego, cada nifio y nifia recibird la imagen de una
ovejita que tendrd en la parte de la barriga con cinta transparente cqlocada de manera que permita adherir el
algodén. En un recipiente se dispondrdn pequefios trozos de algoddn al alcance de los participantes. La profesional
los invitard a tomar los trocitos con sus manos y colocarlos sobre la barriga de la oveja, descubriendo cémo poco a
poco su cuerpo queda cubierto y suave. Durante la experiencia se acompafiard verbalmente la exploracién con
expresiones como: "IQué suave!”, "vamos a poner mds algodén®, "mira cémo se estd llenando la ovejita®, respetando
el ritmo y la iniciativa de cada nifio y nifia. Para finalizar, se realizard un pequefio encuentro grupal para observar
las ovejitas terminadas. Cada nifio y nifia podrd focar nuevamente su creacidn y compartirla con sus compafieros. La
profesional podrd colocar las ovejitas juntas formando una pequefia “granja de ovejitas” y acompaiiar el momento
con sonidos de oveja: "Bee, bee”

Fara la tarde la profesional invitard a ias nifias y ios nifos a ubicarse en ei centro del saidn para participar en una
experiencia de movimiento y exploracién. Con ayuda de un burbujero, generard burbujas de Jjabdn que flotardn por
el espacio, motivndolos a observarlas, seguirlas con la mirada, desplazarse para alcanzarlas y atraparias o
romperlas con sus manos. Durante esta experiencia, la profesional acompafiard y estimulard la participacidn de cada
nifia y nifio, favoreciendo el fortalecimiento de la coordinacidn viso manual. la motricidad gruesa, el equilibrio, la
afencion y ei seguimienio visual, en un ambiente de juego, disfrufe aprendizaje.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: PILAR MEDINA'Y NIVEL: CAMINADORES 1 Y2 | FECHA: 10 DE AGOSTO
NATALY REYES 2026

EJES: Exploracién del entorno y ESTRATEGIAS: Juego heuristico

construccion de aprendizaje a
traves del juego

PROPOSITO: Favorecer a los nifios y nifias la construccién de aprendizajes a través de la
exploracién libre, la exploracién libre, la manipulacién de diferentes materiales y la
interaccion con sus pares y adultos significativos, fortaleciendo la autonomia, la curiosidad
la comunicacién y el desarrollo integral teniendo en cuenta la modelo pedagdgica

constructivismo, . e =
RECURSOS/MATERIALES: Insertados de peces, torres de colores, fichas de encajar de distintos

tamafios, fichas magnéticas, palos de paleta. Telas de distintas texturas y cuentos

NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORO, DESCUBRO Y APRENDO"

En el dia de hoy la profesional en atencién a la primera infancia, dard la bienvenida con un gran abrazo a los
nifios y nifias llamdndolos a cada uno por su nombre, permitiendo iniciar un dia muy animado con seguridad y
confianza; la profesional les facilitard insertados de peces de fondo se escuchard misica del mar, luego
realizaremos las rutinas de cuidado y aseo personal como lavado de manos, cara, cambio de pafial para de tomar

los alimentos de la manana.

Las profesionales de primera infancia para dar inicio a la experiencia pedagdgica proporcionando un ambiente
seguro y materiales que permitan a los nifios descubrir por si mismos. Se respetan sus ritmos e intereses,

evitando darles todas las respuestas y permitiendo que aprendan mediante la experiencia.

Primer momento “;Qué encontramos?™
Se organiza un espacio seguro y atractivo con diferentes materiales grandes y apropiados para la edad, como

fichas de insertar de distintos tamafios, torres de aros, telas y objetos de diferentes texturas,

Las profesionales invitan a los nifios y nifias a observar y explorar, realizando preguntas sencillas como:
e (<Qué encontraste?

¢Como se siente?

¢Qué podemos hacer con este objeto?

{Dénde lo podemos poner?

Se permite que cada nifio y nifia se acerque y explore de acuerdo con su interes,

Segundo momento - “Exploro y construyo”

Los nifios y nifias manipulan libremente los materiales: apilan bloques, introducen objetos grandes dentro de
recipientes, sacan y guardan elementos, hacen rodar pelotas y experimentan con las diferentes texturas.

Las profesionales acompafian sin imponer una Gnica forma de realizar la experiencia. Puede modelar algunas
acciones y posteriormente permitir que los nifios las reproduzcan o encuentren otras maneras de hacerlo.

i Scanned with |
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Se favorece la interaccidn entre los nifios y niflas, permitiendo que observen lo que hacen sus compafieros y
descubran nuevas posibilidades.

Tercer momento - "¢Qué descubrimos?”

Se realiza una pequefia asamblea para observar nuevamente los materiales. Las profesionales reconocen los
descubrimientos realizados por los nifios y nifias mediante expresiones como:

"Hoy descubriste que el bloque puede subir sobre otro”.,

"Encontraste una manera diferente de guardar los objetos”.

Se organizan los nifios y nifias para realizar el desplazamiento al bafio para realizar el ritual de cambio de
pafial, control de esfinteres y lavado de manos para luego para pasar al salén a la ingesta de alimentos el
almuerzo sequido a tener el suefio reparador.

Al finalizar la tarde los nifios y nifias se sentardn en sus respetivas sillas interactian con los palitos de
colores para crear libremente, luego tomaran onces para alistarse y volver a cas con familias.

i Scanned with |
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PLANEACION PEDAGOGICA

e )
‘ DOCENTE: PILAR MEDINAY NIVEL: FECHA: 11/08 /2026
| NATALY REYES CAMINADORES

1Y 2
PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de las habilidades motoras gruesas de los nifios y nifias
mediante experiencias de movimiento, equilibrio, desplazamientos y exploraciéon en el

nolimotor, fortaleciendo al mismo tiempo prevenir accidentes por caidas en diferentes

espacios del jardin.
EJES: Desarrollo personal y social ESTRATEGIA: Juego Heuristico

PO S, O AL [ RN | O )2 b Y S .
RECURSOS/MATERIALES: colchonetas, Pelotas, aros, juego de equilibrio,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "ME MUEVO CON SEGURIDAD"
Para el dia de hoy las profesionales recibirdn a los nifios y nifias con saludos carifio con misica de fondo para fortalecer lo
ovimientos corporales por medio de la mdsica, se realiza el primer ritual de higiene lavado de manes ingreso al bafio y cambi
de panal, pasardn al salén al consume de los alimentos el desayuno.
as profesionales de primera infancia rednen a los nifios y nifias y realiza una pequefia conversacidn acompariada de gestos:

Hoy vamos a mover nuestro cuerpo en el polimotor. Vamos a caminar, subir, bajar y pasar por diferentes lugares, pero siﬂmpre‘
debemos hacerlo con cuidado.”

e muestran imagenes o se sefialan algunos espacios del jardin para conversar de manera sencilla:

Pisos: caminar con cuidado y evitar correr cuando estén mojados o tengan objetos.
Escaleras: subir y bajar acompafiados de un adulto y utilizar los apoyos disponibles.
Ventanas: no acercarse ni trepar a ellas.

Muebles: no intentar subir a sillas, mesas u otros elementos.

profesionales de primera infancia mientras se realiza elk desplazamineto al polimotor utiliza expresiones cortas como
Camino despacio”, "Espero mi turno®, "No empujo” y "Me agarro para subir y bajar®, al llegar la espaciose organiza un pequef

ircuito motor teniendo en cuenta las capacidades de los nifios y nifias, Camino por la colchoneta:
s nifios caminan sobre una superficie estable, acompafiados por las profesionales , saltar por los aros estimulando Ig
ordinacion y equilibrio, Subo y bajo en un elemento del polimotor adecuado para su edad, los nifios practican subir y bajar co
compafiamiento cercano del adulto. pasar entre obstdculos,se colocan conos u objetos grandes y seguros para que los nifio
edan desplazarse entre ellos sin golpearlos, Juego de "Alto y sigo, cuando las profesionales dice "alte”, los nifios se detienen
uando dice "sigo”, continlan caminando. Esto favorece la escucha, el sequimiento de instrucciones y el control de lo
esplazamientos. A finalizer la experiencia se invitara a los nifios y nifias a desplzarnos de nuevo a nuestro salon para realiz

| ritual de cambio de parial , control de esfinteres y lavado de manos para luego pasar a la ingesta del almuerzo y ritual de
uerio.

| finalizer la jornada los nifios y nifias jugan libremente con pelotas plasticas por todo el salon, tomaran onces y se alistara
ara Volver a sus casas.

! Scanned with |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR NIVEL: ' FECHA: 12 AGOSTO

|
e g CAMINADORES 3 o

EJES: ,juego exploracién del medio y | ESTRATEGIAS: juego heuristico y simbélico
literatura.

PROPOSITO: Favorecer que los nifios y nifias y sus familias la importancia del cuidado, la
alimentacion y proteccion durante los primeros afios de la vida, estableciendo una analogia
entre los cuidados que necesita una semilla para crecer y los que requieren los ninos y ninas
para su desarrollo. Bl - et
> RECURSOS/MATERIALES vasos plasticos, semillas, tierra negra, palas de juguetes,
carretillas, valdes, regaderas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “"SEMBRANDO NUESTRA SEMILLA"

Para el dia de hoy, recibiremos a los nifios y nifilas de manera muy calurosa, donde invitaremos a los
participantes a interactuar con el material diddctico para un juego libre. Se realiza el
acompafiamiento al ritual de lavado de manos para pasar a la ingesta de alimentos el desayuno.

| Para continuar con la experiencia pedagégica los nifios y las nifias se ubicardn alrededor de las mesas

con su vestuario de granjeros que con anterioridad se solicitd, las profesionales se presentaran el
espacio como la granja de caminadores, se da inicio con la observacién de una semilla mediante se

crece? Y que ¢Qué necesitan los bebes para crecer y desarrollarse?, luego con apoyo de las

profesionales los nifios y nifias pasaran uno a uno a sembrar su planta, se marcaran para identificar |

cada una la cual se invitara a todas las familias a llevarla a su casa todos los viernes y volverad los
lunes al jardin y cuidarla en compafiia de sus hijos e hijas, a continuacion los participantes juegan

| libremente con todo el material dispuesto de la granja , fortaleciendo la motricidad fina y gruesa

| pasaran a ordefiar la vaca , alimentar los pollitos entre otras cosas.

A continuacion, cumplirdn con sus rituales de aseo personal para recibir su segunda minuta del diay
participar en la ritual del suefio, finalizando la jornada se organizardn los ninos y las nifias en sus

respetivas sillas para observar la imagen de una planta la cual se solicitara a los padres de familia |
cuando vengan por sus hijos escribir en cada parte de la planta un mensaje sobre la lactancia materna,
los participantes tomaran onces y volveran con sus familias.

| responderdn preguntas como ¢qué necesita una semilla para crecer?, <quién cuida una planta mientras |
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PLANEACION PEDAGOGICA

FECHA: 13 AGOSTO
2026

NIVEL:
CAMINADORES 3

ESTRATEGIAS: juego heuristico y simbélico

DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR
MEDINA

EJES: juego, exploracion del medio y
literatura.

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el desarrollo de la coordinacién dculo-manual, la

motricidad fina, la atencién, la concentracion y el seguimiento de instrucciones mediante una
experiencia lidica de alimentacion de un pollito elaborado con material reciclable, promoviendo
ademas el cuidado del medio ambiente a través de la reutilizacion de botellas plasticas.

» RECURSOS/MATERIALES
Insertados, botellas pldsticas, maiz, cinta ancha, imdgenes de pollitos, fichas
magneticas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “"ALIMNETANDO MI POLLITO"

Para el dia de hoy, recibiremos a los nifios y nifias de manera muy calurosa, donde invitaremos a los participantes
a interactuar con el material diddctico insertados para un juego libre. Se realiza el acompafiamiento al ritual
de lavado de manes para pasar a la ingesta de alimentos el desayuno.

Para dar inicio a la experiencia pedagdgica se ambientard el salén con mesas en el centro del salén los nifios y
las nifias encontrardn un ambiente decorado con imdgenes de pollitos y escuchardn la cancion "Los pollites
dicen". Las profesionales realizardn una conversacién corta sobre los pollitos, qué comen y quién los cuida.
Luego presentard el material elaborado con una botella pldstica y la cara de un pollito, explicando que cada
participante tendrd su propio pollito para alimentar. La s profesionales entregardn una botella decorada con la
cara de un pollito a cada nifo y nifa. Posteriormente, cada participante fomara una a una las tapas plasticas,
maiz, introduciéndolas por la abertura de la botella para "alimentar" a su pollito.

Durante la experiencia se motivard a los nifios y niflas con expresiones como: “"Nuestro pollito tiene hambre", |

"Vamos a darle su comida con mucho cuidade" y "IMuy bien, tu pollito ya estd comiendo!”. La profesional

acompaniard el proceso favoreciendo el agarre de pinza, la coordinacidn ojo-mano, la atencién y la participacion

activa. Para finalizar, los nifios y las nifias observardn cudnto alimento recibié su pollito y cantardn nuevamente

“"Los pollitos dicen", imitando sus movimientos y sonidos. Se reforzara la importancia de cuidar a los animales
|y de reutilizar materiales reciclables para crear juguetes y experiencias de aprendizaje, promoviendo el
| respeto por el medio ambiente y el disfrute del juego compartido.

A continuacidn, cumplirdn con sus rituales de aseo personal para recibir su segunda minuta del dia y participar
en la ritual del suefio, finalizando la jornada se organizardn los nifios y las nifias para tomar onces y volver a sus
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR NIVEL: | FECHA: 14 AGOSTO
MEDINA CAMINADORES 1 Y2 | 2026

literatura. |

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de los medios de transporte y lugares
importantes de la ciudad de Bogotd explorando, diferentes estaciones mediante el juego

fortaleciendo el lenguaje a través de conversaciones sencillas.

| = - ——— e — o e —— T . SRS SSSEES— SSSSSSSSS ——— e —

» RECURSOS/MATERIALES
Carros de juguetes, cinta ancha de enmascarar, imdgenes de lugares de la ciudad y
medios de transporte, tapetes y blogues y parlante

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: "VIATJEMOS POR LA CIUDAD"”

Para el dia de hoy, recibiremos a los nifios y nifias de manera muy calurosa, donde invitaremos a los
participantes a interactuar con el material diddctico para un juego libre. Se realiza el
acompaniamiento al ritual de lavado de manos para pasar a la ingesta de alimentos el desayuno.

Para continuar con la experiencia pedagdgica los nifios y las nifias recorrerdn un circuito
representando calles de la ciudad. Con, metro cable, carros, sitp y bicicletas de juguete explorardn
diferentes recorridos, identificando medios de transporte y siguiendo caminos sencillos. Luego las
docentes quiaran su recorrido preguntando "¢Qué lugar conozco?" Se presentardn imdgenes de
lugares representativos de la ciudad (parque, jardin infantil, estacidn de Transmilenio, Monserrate,
plaza de Bolivar, el chorro de Quevedo, entre ofros...). Los nifios observardn, sefalardan y nombrardn
los lugares que reconocen, compartiendo brevemente si los han visitado. Los ninos y las ninas tendran
un espacio de juego libre median estaciones que promuevan la exploracion, construccién y el
fortalecimiento de su lenguaje a través de la interaccion entre pares,

Al finalizar se ubicardn los nifios y las nifias en el patio del primer piso donde sus maestras dan inicio
a una izada de bandera con menoracion a los afios de Bogota.

A continuacidn, cumplirdn con sus rituales de aseo personal para recibir su segunda minuta del dia y
participar en la ritual del suefio, finalizando la jornada se organizardn los nifios y las nifias para tomar
onces y volver a sus casas.

' EJES: juego, exploracion del medio y | ESTRATEGIAS: juego heuristico jf‘ﬁimbélicu
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 18-A605T0O-2026

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller

comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento

PROPOSITO: Favorecer en las nifias y los nifios la exploracién segura de su entorno mediante experiencias de

manipulacion, movimiento y juego, fortaleciendo la coordinacion, el equilibrio, el control corporal y la confianza en

sus propias posibilidades, mientras reconocen de manera sencilla la importancia de utilizar los objetos con cuidado
respetar a Sus companeros.

RECURSOS/MATERIALES: Cuchara, juguete, silla, polimotor y pelotas.

NOMBRE ACTIVIDAD: "AVENTURAS EN MOVIMIENTO"

Al momento de recibir a los nifios y nifias, la profesional les dard la bienvenida con abrazos y palabras
afectuosas. Luego, les mostrard algunos objetos de uso cotidiano que sean seguros, silla, una cuchara, un
juguete liviano. Se permitird que los observen y exploren brevemente mientras la profesional les
ensefiara de manera sencilla que los objetos se deben manipular con cuidado, evitando lanzarlos o
golpearlos. Durante este pequefio encuentro, la profesional acompafiard con expresiones como: “suave”,
“con cuidado” y "no golpeamos”, utilizando gestos para facilitar la comprensién. Para finalizar, cada nifio
Y nifia podra guardar o entregar el objeto a la profesional, reforzando el mensaje de cuidar los objetos
y a los compafieros antes de pasar al momento del desayuno.

Para dar inicio a la experiencia central, las profesionales invitardn a las nifias y los nifios a dirigirse al
espacio de polimotor, donde encontrardn un recorrido organizado con diferentes elementos como
colchonetas, carros de montar, rampas y fichas de espumas de diferentes alturas. La profesional
realizard primero el recorrido de manera sencilla para mostrarles algunas posibilidades de movimiento y
luego acompafiard a cada nifio y nifia a explorar segtin sus capacidades. Podrdn.caminar sobre las
colchonetas, atravesar obstdculos, subir pequeios escalones, desplazarse por la rampa y pasar.de una
ficha espuma a otro con apoyo cuando lo necesiten. Durante el recorrido se utilizaran expresiones
sencillas como "subimos”, "bajamos”, “pasamos”, "despacio” y “vamos juntos”, favoreciendo la comprension
de indicaciones y la seguridad durante los desplazamientos. La propuesta permitira que cada nifio y nifia
explore el movimiento a su propio ritmo, fortaleciendo el equilibrio, la coordinacion, el control corporal
y la confianza en sus posibilidades.

Para cerrar la jornada, las profesionales desarrollardn una experiencia ludica en la que las nifias y los
hinos encontrardn pelotas de diferentes colores y tamafos, invitdndolos a participar en juegos de
desplazamiento, lanzamiento, agarre y persecucién. Durante esta experiencia, las profesionales
acompafiardn y motivardn la participacion de cada uno, favoreciendo el fortalecimiento de habilidades
motrices como el equilibrio, la coordinacion, el control corporal y el agarre, al tiempo que promueven el
disfrute, la interaccion y el movimiento en un ambiente seguro y afectuoso.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina FECHA: 19-A60STO-2026

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicaciéon a través de los lenguajes y el

movimiento
PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de algunos animales de la granja mediante una experiencia de juego
y exploracién, en la que las nifias y los nifios puedan interactuar con diferentes materiales, fortaleciendo la
coordinacién de sus movimientos, la atencion y la expresion de sonidos y gestos relacionados con los animales.

RECURSOS/MATERIALES: Reproductor musical, papel seda, papel crepe, imdgenes de alimentos e

instrumentos musicales,

NOMBRE ACTIVIDAD: "LOS ANIMALES TIENEN HAMBRE™

La profesional recibird a las nifias y nifios con un caluroso saludo ddndoles un pufiito en su mano reflejando
felicidad al verlos, en el momento de la bienvenida realizaran entonaciones y bailaran diferentes rondas
infantiles tradicionales que se han venido trabajando en dias anteriores, como: temprano en la manana,
yo tengo una casita que es asi, mi cuerpo lo voy a mover, estatua, el baile de los esqueletos.

Para dar inicio a la experiencia, las profesionales invitardn a las nifias y los nifios a recorrer el espacio
| del salén dispuesto como una pequefia granja. Alli encontrardn diferentes animales como el perro, cerdo,
pollito, oveja, conejo, gallina, caballo y pato, cada uno con una pequefia bolsita ubicada en su boca. Las
profesionales llamardn su atencion utilizando los sonidos caracteristicos de algunos animales, por
ejemplo: “"guau, guau®, “oinc, oinc”, “pio, pio” y “cuac, cuac”, invitandolos a observar y reconocerlos.
Posteriormente, se les entregardn pequefios elementos que representardn el alimento de los animales,
como bolitas de papel, trozos de papel suave o imdgenes de alimentos. Cada nifio y nifia podrd acercarse
libremente al animal que desee y colocar el alimento dentro de la bolsita que tiene en su boca. Durante
este momento, las profesionales acompariardn con expresiones sencillas como: “vamos a darle comida®,
“el cerdito tiene hambre®, “alimentemos al pollito” y “iqué rico come!”, respetando el ritmo y las
posibilidades de cada participante. Para finalizar, las profesionales realizaran nuevamente los sanidos de
los animales y motivardn a las nifias y los nifios a imitarlos mediante gestos, movimientos o balbuceos. Se
reconocerd su participacion con palabras afectucsas y se cerrard la experiencia recordando que los
animalitos también necesitan alimento y cuidado.

Después de En la hora de la tarde los nifios y nifias después de levantarse de tomar su siesta podran los
nifios y nifias jugar con instrumentos que estardn colgados a la altura de ellos permitiéndoles explorar
cada uno de ellos libremente, mientras que llegan por ellos para volver a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Nataly Reyes y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 20-A60STO-2026

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento
PROPOSITO: Favorecer la exploracidn corporal y el reconocimiento de algunos animales de la granja
mediante un recorrido de movimiento y juego, permitiendo que las nifias y los nifios se desplacen, imiten
sonidos y descubran diferentes formas de moverse.

RECURSOS/MATERIALES: Tarro decorado con la imagen de un pollito, papel seda amarillo y titeres.

NOMBRE ACTIVIDAD: "UN PASEO POR LA 6RANJA"

Al momento de recibir a las nifias y los nifios en el salén, las profesionales les brindardn una bienvenida afectuosa y
les mostrardn un espacio preparado sobre la mesa, donde encontrardn un tarro decorado con la imagen de un pollito
y una abertura en la parte de la boca. Cerca del recipiente se dispondrdn pequefios trozos de papel suave que
representardn el alimento del pollito. A medida que vayan llegando, se invitard a cada nifia y nifio a cbservar el
pollito y participar colocando los alimentos dentro de su boca. Las profesionales acompafiardn este momento con
expresiones sencillas como: “el pollito tiene hambre®, *vamos a darle comida® y “pio, pio®, realizando también el
sonido del animal para favorecer su reconocimiento. La experiencia se desarrollard de manera tranquila y libre
mientras terminan de llegar todos los participantes. Finalmente, las profesionales felicitardn su participacion y los
invitardn a prepararse para pasar al momento del desayuno.

Para iniciar la experiencia central, las profesionales organizardn el salén como un pequefio camino por la granja,
utilizando imdgenes de diferentes animales ubicadas a lo largo del recorrido. Las nifias y los nifios serdn invitados
a desplazarse libremente por el espacio acompafiados por las profesionales. Durante el recorrido, al enconfrarse
con cada animal, las profesionales realizardn su sonido y propondrdn un movimiento sencillo para imitarlo. Frente al
caballo, podrdn caminar haciendo “trote, trote®; al encontrar el pato, caminardn moviendo sus brazos y diciendo
"cuac, cuac”; frente al conejo, podrdn realizar pequefios saltos con apoyo de la profesional, y con el perro, caminardn
diciendo "guau, gquau”. Cada nifio y nifia podrd participar de acuerdo con sus posibilidades, caminando, gateando,
realizando gestos, sonidos o simplemente observando. Las profesionales acompafiardn el recorrido con palabras
sencillas como “vamos®, "mira”, "camina” y “qué animal encontramos®, Para finalizar, se reunirdn nuevamente en el
espacio y las profesionales mostrardn algunas de las imdgenes utilizadas durante el recorrido, recordando sus
sonidos mientras los nifios y nifias participan libremente con gestos, movimientos o vocalizaciones.

Después de la hora del suefio, a las nifias y nifios se les realizara nuevamente el cambio de pafial. Luego disfrutardn
de unas deliciosas onces, se organizardn para regresar a casd y, mientras esperan este momento, participardn en
un espacio de juego con titeres, favoreciendo la imaginacidn y la interaccidn.
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PLANEACION PEDAGOGICA

EJES: - Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento
PROPOSITO: Favorecer la expresién corporal, la interaccién y el disfrute de las nifias y los nifios mediante una
fiesta temdtica de los animales de la granja, en la que puedan reconocer diferentes animales a través de sus
mdscaras, sonidos, movimientos y misico

RECURSOS/MATERIALES: Armatodo, mdscaras, disfraces, reproductor musical y computador.

NOMBRE ACTIVIDAD: "FIESTA EN LA GRANJA: TODOS LOS ANIMALES A BAILAR"

La profesional dard un cordial saludo a las nifias y los nifios, invitdndolos a participar en la experiencia de bienvenida.
En el salon encontrardn fichas de armatodos que le permitirdn explorar, manipular y realizar pequenas
construcciones de acuerdo con sus posibilidades, favoreciendo su curiosidad y juego libre. Posteriormente, con el
acompafiamiento de la profesional, se realizard la organizacion del salon, promoviendo habitos sencillos como
guardar los materiales. Luego, se llevard a cabo el lavado de manos y el control de esfinteres segin las necesidades
de cada nifio y nifia.

Para dar inicio a la experiencia, las profesionales tendrdn ambientado el salon con una pequefia granja, utilizando
imdgenes, sonidos y elementos decorativos relacionados con los animales. Al ingresar, las nifias y los nifios
encontrardn diferentes mdscaras y disfraces de animales de la granja, como el cerdo, la vaca, el conejo, el pollite,
la oveja, el caballo y el pato, entre otros. Cada participante podrd escoger la mdscara o disfraz que mds llame su
atencién, con el acompafiamiento de las profesionales. Las profesionales también participardn de la experiencia
utilizando pijomas alusivos a diferentes animales de la granja, generando un ambiente llamativo y cercano para las
nifias y los nifios. Posteriormente, se dard inicio a la fiesta de los animales, acompafiada de canciones infantiles
relacionadas con la granja. Las profesionales realizardn los sonidos y movimientos de los animales, invitando a las
nifias y los nifios a imitarlos de acuerdo con sus pesibilidades: caminar, mover los brazos, balancearse, gatear o
realizar sonidos y gestos. Durante la fiesta se propiciardn momentos de baile libre, interaccion entre compafieros
y exploracion del espacio, respetando el ritmo y la participacion de cada nifia y nifio. Para finalizar, se realizard una
cancién tranquila de despedida, mientras las profesionales muestran nuevamente algunos animales y sus sonidos,
cerrando la experiencia con aplausos y palabras afectucsas por la participacion de todos.

Después de la hora de la siesta, la profesional invitard a las nifias y los nifios a participar en un momento de musica

y movimiento. Para ello, se les pedird llevar y ubicarse en sus sillas, las cuales estardn organizadas en semicirculo.

Posteriormente, se proyectanrdn diferentes canciones y rondas infantiles, algunas conocidas por las nifias y los nifios

y otras nuevas que podrén descubrir, Durante la actividad, la profesional cantara, realizard movimientos y gestos,

motivando a las nifias y los nifios a participar, imitar acciones, moverse al ritmo de la musica y expresar sonidos o
J7 ¥ . Mientras esperan la llegada de la familia para volver a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR FECHA: 24 -08-26
MEDINA

EJES:

El arte como medio de exploracion, expresion
artistica y descubrimiento del entorno

| ]

NIVEL:
CAMINADORES 1Y 2

ESTRATEGIAS:

Taller

PROPOSITO:

Favorecer la exploracion de diferentes materiales y texturas mediante una experiencia artistica en
la que los nifos y nifias intervengan siluetas de animales de la granja con pintura, fortaleciendo la
creatividad, la coordinacion y el reconocimiento de los animales por su nombre o sonidos.

RECURSOS imagenes de objetos cortopunzantes y juguetes, siluetas de animales de la granja,
cartulina negra cinta ancha de enmascarar, temperas de distintos colores, espumas, insertados de

animales de la granja.
NOMBRE ACTIVIDAD: “DESCUBRAN CUAL ES EN ANIMAL"

El dia de hoy se reciben los nifios y nifias con un saludo afectuosa con canciones infantiles, las
profesionales de primera infancia organizan a los nifios y nifia sen sus respetivas sillas donde se
realiza una pequena asamblea por medio de imagenes de objetos cortopunzantes para prevenir
accidente con los nifios y ninas con estos objetos, se organizan los ninos y nifas en una fila para
realizar el ingreso al bano, pasaran al salén para la ingesta de alimentos su desayuno.

Para la experiencia pedagdgica las profesionales ambientaran el saloén con las mesas en la mitad
del salén colocando encima los caballetes donde cada uno tendra pegada una cartulina negra con

una silueta de un animal pegada, se invitara a sentar a cada participante donde deseen se le
entregara una espuma y una vaso con tempera con distintos colores para pintar por todo la cartulina,
se permitira exploren las texturas y colores , acompanado el proceso las profesionales haran

pequefias preguntas ;Qué animal es?, ;Dénde viven estos animales?, ; Que color quieren utilizar?,

/. que sonido realiza este animal?, al terminar las profesionales quitaran la silueta que estaba pegada
y en compaiiia de los participantes descubriremos cual es el animal de cada uno se marcara nuestra

obra de arte para pegarla en el muro artistico.

Se organizan los nifios y nifias para realizar el ritual del bano, para hacer cambio de panal, control
de esfinteres y lavado de manos para luego ingresar al salén a la ingesta del almuerzo, seguido
realizan el suefo reparador. Para finalizar la jornada la profesional invitara a las ninas y 11:5 ninos a

jugar con los insertados de animales.

Scanned with |


https://v3.camscanner.com/user/download

-3 " dorE]in lonfantil
. Color Kids

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL
DESARROLLO:

CﬂmfnﬁDOEEE 'lE'DM'Jn;'l: Iﬂ(j:xmdﬂ se. obsensd uw acilihd rr.(.ef‘:rlﬂu \{
Q Eh_ng:\, F}; ea;’-“‘t EL: L:n_-_, PSS (.{ |ﬂ5 MO DS c:lth'ﬂr'?lt EI anl..da :'ﬁc.b"nﬂﬂ‘rorﬂo
hh :!l_L tEdL\-Qf [03 LAnCRNES, h.fa.:lﬁ‘k‘:r""- t.[ (eLonatle Eilam:. lrl-n:lot:l;ﬂ.:":l
Eq este rrmn“"nt cjun-lhao s mosho’ -:i'lt@r-:. Y akn"i'ﬂ,m(-‘?:dndo rORe eiH0S,
can 3 cepo ol dhmo de b pisica  mioihos Emma ohsend o Sus Lompisess
Q chaps wedigste gestes y Sorss, Drante ko fequinn. @sambleo, sobre. lo,
Preven GO de omidented eon ﬂ]ﬁtﬂm founnntes, Nos nians Q los nizos okserorgy
|q5 lmagenes E’rﬂm‘lﬂdﬂﬁ Pu.— [ Frof&ﬂnﬂ.lf:_[&xkln. 'Qafo' hn:n‘[en&r lo.aﬂ:n:;nﬁ'
dﬁfﬂrrl'ﬂ d?eﬂ-._rﬂz. r--ﬂrﬁtrﬂﬂfv; dcleg'l-e. Tﬂlfﬁ»ch‘.{ O\ IM Ip.climmbﬁ cL c:j-E.'lﬂu Erﬂrﬂ'lﬂrﬂ\
htﬂ‘i'm‘]'& gfﬂruclq L{ rﬁnw!rni.‘eﬁ']ﬁ.’: Cﬂ‘Fﬂrﬂlc-a. h"‘qﬁ"}ﬂ [ﬂ. Eﬂ.fﬂdﬂnhﬁ O-I't\Sjr{qu
[as nimos ¢ (08 mRDs  avtoon prﬂw curosidod ol encodliante <on los carhilinos
t\eermar[ua si’lu&u ;-;Jc dn}mnldf od *E.lf?uﬂ-c:l.t | Im ;C:'ﬂfff‘n.sr[q mm{un‘q Se OLorio
Eaf.arﬂ-d'nenmm{" o, loy atent les Y Erpfﬂ’ﬂr‘ﬁ el mukﬂh‘ raedklonte. <l "{'mi'l‘“.
r:Dm:Jth '—‘—'h-‘)t, h’iﬂr‘-cn‘,ﬁ Sc DLHnﬂ’ ‘?’-JP— LUG':I :lr'ﬂf—mf‘cf a‘t:n’mml'e al ‘Lornt:\r.
\41 E{..Pwna r:-::l’u'?:ﬂr r‘ﬂﬂw‘rqu)lﬁ ..Eﬂzrv_ )ﬂ. ':ﬂr/vb’ﬂqfﬂhﬁtﬂndh: 7S
gr Uflen}nﬁj‘ur con o .ﬁin'*"-h'n- "lEnF-ur'h{_& NO th\ Jt"l-a o\ 'E!.Pama S1na Ly monas
iﬂd Prefu,n?hi ellas mnhctffﬂ & & l’:nﬁﬂ? Glo en EI hﬂnmh .'::lﬁ L‘:ﬁr.q-h l.q_[.,
fﬂr

¢orohs, En la exgentrcl  de o Hdede. con ol inseae 7k nliales
[.Uijiurh' Fffrﬂnntmh' U L‘J‘ﬂiﬁﬂ “{"\"ﬂmlﬂﬂ Fﬂﬁ‘-ﬂd‘nﬁdﬂ.

REFLEXION PEDAGOGICA

Cxlh ?GJE-*G =o€ Luve u_ Enn'dn Lfcl:'v °r !G\ S e & #
50']';5 }7 “:l, ﬂL!ﬁ'uﬂr [O\ ‘d!.:\:faa\ X ”Jl’ L ‘}E c] [Ol nisos Y S

[Bf- X0t ge rt:cnjr ri(fx 0 ﬂ“}nL Lﬂ ‘-5_ ; mr

w

d prqueie fuedn el inderes e (ot ofhog Y NiFog

i Scanned with |
ik CamScanner”|


https://v3.camscanner.com/user/download

3 =" _ Jorclin looicantil
- ﬁwg‘? Color Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR | NIVEL:
MEDINA CAMINADORES 1Y
2

EJES: ESTRATEGIAS:

Expresion en la primera infancia, | Taller
comunicacion a traves de los lenguajes
y el movimiento.

PROPOSITO:

Favorecer el desarrollo del esquema corporal a partir de la realizacion de movimientos
direccionados y de esta forma fortalecer la motricidad gruesa en los nifios y ninas.

RECURSOS/

Pelotas plasticas, triciclos, piezas del polimotor, pelotas y cancha de baloncesto.
NOMBRE ACTIVIDAD: “UNO, DOS, TRES, VAMOS A JUGAR”

El dia de hoy se reciben los nifios y ninas con un saludo afectuosa con canciones infantiles,
se les facilitara pelotas plasticas para jugar y encestar en la cancha, se organizan los ninos
y ninas en una fila para realizar el ingreso al bano, pasaran al salon para la ingesta de
alimentos su desayuno.

FECHA: 25 -08-26

Para la experiencia pedagodgica el dia de hoy los nifios y ninas se organizan en un tren para
realizar el desplazamiento al polimotor, suben las escaleras por-el lado derecho en compaiiia
de la profesional y auxiliar, al llegar se sentaran para escuchar las normas para ingresar al
polimotor se quitaran los zapatos se dejaran en el lugar establecido por las profesionales,
iniciaran montando en los triciclos por medios de competencias con sus pares, se pasara el
circuito de equilibrio con acompanamiento de las profesionales y auxiliares ,en el segundo
momento se dara tiempo de juego libre para interactuar con los otros elementos, se fortalece
el seguimiento de instrucciones, la motricidad gruesa.

Se organizan los nifios y ninas en una fila donde ingresan al bano, lavado de manos para
luego ingresar al salén a la ingesta del almuerzo, seguido realizan el sueno reparador.

Para finalizar la jornada la profesional invitara a las ninas y los nifos a jugar con las pelotas
para jugar libremente.
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DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR [ NIVEL: FECHA: 26 -08-26
MEDINA CAMINADORES 1Y 2 ’
EJES: | | ESTRATEGIAS:

Exploracion del medio y expresion corporal a | Juego Heuristico
través del juego

PROPOSITO:

Brindar a los nifios y nifias una nueva experiencia de movimiento y juego simbdlico que les permita
explorar el equilibrio, la coordinacién corporal y la motricidad gruesa, mientras reconocen el caballo
como un animal de la granja.

RECURSOS: imagenes de caballos, caballos de madera, bafle, titeres de animales de la granja,
fichas de encajar grandes y pequerias.

NOMBRE ACTIVIDAD: “VAMOS DE CABALGATA"

El dia de hoy se reciben los nifios y nifias con un saludo afectuosa con canciones de la granja |

alusivas a los animales, las profesionales de primera les facilitaran los titeres de dedos de animales
de la granja los cuales manipulan siguiendo los sonidos onomatopéyicos, seguido se organizan los
ninos y ninas para realizar el primer ritual de higiene el ingreso al bafio, cambio de panal y lavado
de manos pasaran al salon para la ingesta de alimentos su desayuno.

Para la experiencia pedagodgica las profesionales ambientaran el espacio con una granja pequena,
utilizando un espacio para el establo donde se encontraran imagenes de distintos caballos y al
mismo tiempo se escuchara los sonidos de los caballos, Ias prufesmnaies invitaran a los nifios y
ninas a observar el caballo nombrarlo e imitar su sonido.

Posteriormente, se dispondran los caballos de madera en un espacio amplio y seguro, l0s ninos y
ninas podran montarlos y desplazarse con acompanamiento de las profesionales, respetando el
ritmo y las posibilidades de cada uno, esta experiencia favorecera movimientos como avanzar,
detenerse, girar y seguir recorridos sencillos. Durante la experiencia se estimula el lenguaje
mediante preguntas como: ;Que animal estamos montando? ;como hace el caballo? Se organizan
los nifos y nifas para realizar el ritual del bafio, para hacer cambio de panal, control de esfinteres y
lavado de manos para luego ingresar al salon a la ingesta del almuerzo, seguido realizan el suefio

reparadnr.

Para finalizar la jornada la profesional invitara a las nifias y los nifnos a interactuar con las fichas de
encajar grandes y pequenas que se encuentran encima del tapete, se invitaran a los nifios y nifas
a tomar onces para luego alistarse para volver a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

o DOCENTE: NATALY REYES Y PILAR |NIVEL: FECHA: 27 -08-26
MEDINA CAMINADORES 1Y
2
EJES: ESTRATEGIAS:

Exploracion del medio y expresion |Juego Heuristico
corporal a traves del juego

PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial, la creatividad y la coordinacion
motriz fina de los ninos y ninas mediante la decoracion de la figura de un pato
utilizando cascaras de huevo previamente limpias y trituradas, promoviendo también
el reconocimiento de diferentes texturas y materiales

RECURSOS: Imagenes de pato, pegante, cascaras de huevo, fichas magnéticas,
plumas

NOMBRE ACTIVIDAD: “MI PATICO CON TEXTURAS"

El dia de hoy se reciben los nifios y nifas con un saludo afectuosa entonaremos canciones como
los pollitos dicen, recordaremos por el nombre y el sonido de los distintos animales que hay en el
salon, seguido se organizan los nifios y nifas para realizar el primer ritual de higiene el ingreso al

bano, cambio de pafal, y lavado de manos pasaran al salon para la ingesta de alimentos su
desayuno.

Para la experiencia pedagogica las profesionales ambientaran el salon en el centro las mesas con
sus respetivas sillas se invitaran a los nifios y nifas a sentarse las profesionales presentara a los
ninos y nifas la imagen o silueta de un pato y se realiza una asamblea brevemente sobre sus
caracteristicas: color, sonido y forma. Posteriormente, se dispondran las siluetas de los patos y las
cascaras de huevo limpias, secas Yy trituradas en trozos pequenos. Con acompanamiento de las
profesionales, los nifios y ninas podran aplicar pegante sobre algunas partes del pato, colocar las
cascaras y plumas explorando su textura, sonido y apariencia. Se respetara el ritmo de cada nino,
permitiendo que algunos exploren primero los materiales antes de realizar la decoracién. Durante la
experiencia se pueden realizar preguntas sencillas como: ;Como se siente la cascara?, ;es suave

o aspera?, ¢qué sonido hace?, ;de qué color es nuestro pato? Se organizan los nifios y nifias
para realizar el ritual del bafo, para hacer cambio de panal, control de esfinteres y lavado
de manos para luego ingresar al salon a la ingesta del almuerzo, seguido realizan el suefo
reparador. Para finalizar |la jornada la profesional invitara a las ninas y los nifos a interactuar
con las fichas magnéticas para crear libremente que se encuentran encima de la mesa, se
invitaran a los ninos y ninas a tomar onces para luego alistarse para volver a casa.
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PLAN EACION PEDAGOGICA

FECHA: 28-08-26

NATALY REYES Y PILAR | NIVEL:
CAMINADORES 1Y

2

@ [DOCENTE:
MEDINA

EJES: ESTRATEGIAS:
Exploracion del medio y expresion |Juego Heuristico

corporal a través del juego

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifas el reconocimiento de algunas
situaciones que pueden representar riesgo de asfixia, promoviendo habitos de
autocuidado durante la alimentacion y el juego, siempre con el acompanamiento

permanente del adulto.
RECURSOS: titeres, fichas de encajables, juguetes, imagenes, video educativo

NOMBRE ACTIVIDAD: “CUIDEMOS NUESTRO CUERPO PREVENIMOS ACCIDENTES
POR ASFIXIA”

El dia de hoy se reciben los nifios y nifias con un saludo afectuosa con canciones sol solecito
acompanado con las palmas, las profesionales de primera les facilitaran los titeres, se observara un

video educativo https://www.youtube.com/watch?v=JNY73QUyraw , las profesionales realizan una
pequena asamblea de como podemos cuidar el aire ya que es muy importante para cada persona.

Para la experiencia pedagdgica las profesionales ambientaran el espacio con un tapete con distintos
juguetes material didactico a través de una experiencia ludica y sencilla, se presentaran imagenes
y objetos seguros de diferentes tamanos para conversar sobre cuales podemos llevarnos a la boca
y cudles no. Las profesionales modelaran acciones de cuidado como sentarse para comer, comer
despacio, masticar adecuadamente y no introducir objetos pequefios en la boca. Se realizara un
juego de clasificacion con elementos grandes y seguros, evitando entregar a los nifios objetos
pequefios que puedan ser ingeridos. Se acompaiiara la experiencia con canciones y expresiones
sencillas como: “Los objetos pequefios no van a la boca” y “Para comer, me siento y estoy
acompaniado y al momento de dormir no debo de tener comida en la boca”

Se organizan los nifios y nifias para realizar el ritual del bano, para hacer cambio de panal,

control de esfinteres y lavado de manos para luego ingresar al salén a la ingesta del
almuerzo, seguido realizan el sueno reparador. Para finalizar la jornada la profesional

invitara a las ninas y los ninos a interactuar con las fichas de encajar grandes y pequenas
que se encuentran encima del tapete, se invitaran a los ninos y ninas a tomar onces para |

luego alistarse para volver a casa. |
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~ PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Hﬂfﬂl;’-ﬁe_;ﬁs y Pilar Medina NIVEL: Caminadores 1-2 | FECHA: 31-AGOSTO-2026

EJES: - El arte como medio de exploracién, | ESTRATEGIAS: Taller

expresion artistica y descubrimiento del r
| entnrnn '

PRDPGSITD Reconocer ulgunas animales de la granja y su sonido onomatopéyico, fortaleciendo en las
nifias y nifios la expresién, la creatividad y la motricidad fina a traves de la pintura.

RECURSOS/MATERIALES: Aros, imdgenes de animales, copito, vinilos de diferentes colores y juguetes.

NOMBRE ACTIVIDAD: "LOS ANIMALES DE LA GRANJA" ~

Se recibirdn a las nifias y los nifios en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional, brinddndoles un
ambiente tranquilo y afectuoso al momento de su llegada. Después de guardar sus maletas y chaquetas en el
perchero con el acompafiamiento del adulto, encontraran varios aros (ula-ula) ubicados en el piso y distribuidos de
manera segura por el salon. La profesional invitara a las nifias y los nifios a explorar libremente los aros, pasando
por dentro de ellos, caminando alrededor, entrando y saliendo con apoyo cuando lo necesiten, o tocdndolos Y,
desplazdndolos seqgin sus posibilidades. Durante este momento, se acompafiardn sus movimientos con palabras
sencillas como "entramos”, "salimos”, "caminamos” y "pasamos”, favoreciendo la exploracion corporal y la sequridad
en sus desplazamientos. La experiencia se desarrollard respetando el ritmo y las posibilidades de cada nifia y nifio.

Para dar inicio a la experiencia central, las nifias y los nifios serdn invitados a sentarse comodamente sobre un |

- ‘tapete, creando un ambiente tranquilo y agradable que favorezca la escucha y la participacion. La profesional
reproducird diferentes sonidos de animales de la granja, como la vaca, el cerdo, el caballe, la gallina, el pato, entre
otros. A medida que se escuche cada sonido, la profesional preguntard a las nifias y los nifios qué animal creen que
es y posteriormente les contard cudl corresponde, invitdndolos a imitar juntos su sonido. Después de este momento
de exploracidn y reconocimiento, cada nifia y nifio recibird una imagen de un animal de la granja y diferentes colores
de pintura de vinilo. Con ayuda de un copito, realizardn pequerios punticos de pintura sobre la i imagen, decorando y
dando color a su animalito. Durante la actividad, la profesional acompariard y motivard a cada participante,

permitiéndole explorar libremente los colores y la cantidad de pintura, mientras fortalece la coordinacién ojo-mano
y la motricidad fina. Para finalizar, se realizard una pequena socializacion. Cada nifia y nifio pasara al frente para
mostrar a sus compafieros el animalito que decord y realizard el sonido correspondiente. Si alguno presenta
dificultad para recordar o realizar el sonido, la prafe.smnul le brindard upuyu madeiunduln e invitandolo a repetirlo

| de acuerdo con sus posibilidades. - N ]l

| Luego de despertar del momento de descanso, las nifias y los nifios seran acompariados por la profesional al bafio
para realizar su rutina de higiene, brinddndoles apoyo segun sus, necesidades. Posteriormente, en el saldn, la
profesional los ayudard a organizarse y ponerse cémodos para disfrutgr de sus ‘onces. Al finalizar la alimentacién,
mientras esperan la llegada de sus familias, podrdn escoger entre algunos juguetes de su interés para explorarlos
Y jugar libremente, siempre con el acompafiamiento de la profesional, Finalmente, se les invitard a participar en la
organizacion del saldn, guardando los juguetes ¢ en su lugar con ayuda del adulto, fortaleciendo de manera sencilla
habitos de orden y cuidado de los espacios.
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